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“am Padagogischen Tag 5.3.202

17:30 - 19:00 UHR / AULA
REFERENTIN: FRAU DAUPER, KINDERSCHUTZBUND FREIBURG

WORKSHOP: STARKE ELTERN - STARKE KINDER
AUFBRUCH, UMBRUCH - KEIN ZUSAMMENBRUCH

Besser als mit dieser Uberschrift lasst sich nicht ausdriicken, was in der besonderen Lebensphase
der Pubertat mit jugendlichen Kindern und 1hren Eltern geschieht. Die Kinder sind 1in dieser
Phase des Lebenslaufs auf dem wunmittelbaren Weg 1ins Erwachsenenleben, mit personlichen
Umbrichen, sozialen Konflikten und vielen Alltagsanforderungen, die zu meistern sind. Jetzt
befindet sich die gesamte Familie auf der Zielgeraden zum Erwachsenwerden. Eltern mussen sich
einer Erkenntnis stellen, die rational ganz einfach zu verstehen 1st, aber emotional schwer zu
greifen und zu verdauen 1st: ,Obwohl mein Kind immer mein Kind bleiben wird, ist es per se keiln
Kind mehr. Es wird in absehbarer Zeit erwachsen sein und eigene Wege gehen (miissen).” In dieser
Phase gibt es also auch 1mmer eilne, haufig eher unbewusste oder verborgene Angst vor eilner
endgultigen Trennung. Mut, Flexibilitat und Vertrauen sind fur Eltern die wichtigsten Elemente
in dieser Zeit.

Bitte beachten: begrenzte Teilnehmerzahl.

19:30 - CA. 21:00 UHR / AULA

REFERENTINNEN: DANIELA WAHL, SCHULPSYCHOLOGIN UND

LOTTE FEHRLE, BERATUNGSLEHRERIN, BEIDE MITARBEITERINNEN AN DER
SCHULPSYCHOLOGISCHEN BERATUNGSSTELLE FREIBURG

VORTRAG: INFOABEND ADHS

Im Vortrag mit anschlieBender Gelegenhelt zu Austausch und Fragen an die Referentinnen geht es
um die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung.

e Wie macht sie sich bemerkbar?

e Welche Ursachen nimmt die Wissenschaft an?

e Welche besonderen Schwierigkeiten haben betroffene Kinder beim schulischen Lernen?

e Wie konnen Eltern und Lehrkrafte helfen?

ANMELDUNG:
KURZE E-MAIL MIT NAME UND VERANSTALTUNGSTITEL
BIS SPATESTENS 27.2.2026 AN BIL®@KGBK.DE



